
 
 
Программа лечения «Заболевания 
эндокринной системы» 

 

 

№ 
п/п Перечень медуслуг 

Количество медуслуг по сезонам на срок 

9 - 13 дней 14 - 17 дней 18 - 20 дней 21 - 24 дня 

Низкий Высокий Низкий Высокий Низкий Высокий Низкий Высокий 

1 
Консультация 
врача-терапевта - 
первичный прием 

1 1 1 1 1 1 1 1 

2 
Визит (повторная 
консультация) к 
врачу-терапевту 

2 2 2 2 3 3 4 4 

3 
Консультация 
врача узкой 
специализации 

1 1 1 1 2 2 2 2 

4 Анализ крови 
клинический 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 Анализ крови : 

 Глюкоза в крови  
(из вены) 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Холестерин общий - 1 1 1 1 1 1 1 
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 Триглицериды - 1 1 1 1 1 1 1 

 Гликозилированны
й гемоглобин - 1 1 1 1 1 1 1 

 

Гормоны 
щитовидной 
железы: Т3св, Т4св, 
ТТГ, АТ к ТПО, АТ к 
ТТГ (по 
показаниям) 

- - - - 1 1 1 1 

6 Анализ мочи 
общий 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 Электрокардиогра
фия 1 1 1 1 1 1 1 1 

8 Ректороманоскопия - - 1 1 1 1 1 1 

9 

Клизма 
очистительная  
(перед 
ректороманоскопие
й) 

- - 2 2 2 2 2 2 

10 УЗИ по основному 
заболеванию 2 ед. - - 1 1 1 1 1 1 

11 
Питьевое лечение 
минеральной 
водой 3 раза в день 

9-13 9-13 14-17 14-17 18-20 18-20 21-24 21-24 

12 
Ванна - один из 
видов по 
показаниям 

4 4 6 6 8 8 9 9 

13 

Грязевая 
аппликация  
(не более 4 
аппликаторов) 

3 3 5 5 7 7 8 8 
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14 
Аппаратная 
физиотерапия не 
более 2-х видов 

5 6 8 9 8 12 9 16 

15 
Душ 
циркулярный/восхо
дящий 

3 3 4 6 5 7 6 8 

16 
Массаж ручной 
классический - 1,5 
ед. 

4 5 6 7 7 8 8 9 

17 
Микроклизмы с 
минеральной водой 
или отваром трав 

7 6 7 8 8 9 9 10 

18 
Сифонное 
промывание 
кишечника 

- - 1 2 1 2 2 3 

19 

Клизма 
очистительная 
(перед сиф. 
промыванием) 

- - 1 2 1 2 2 3 

20 Фиточай 5 6 7 8 8 9 15 15 

21 Гидрокинезотерапи
я 8 8 12 12 15 15 18 18 

22 
Лечебная 
физкультура в зале 
ЛФК 

8 8 10 10 10 10 16 16 
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